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OcHoBHOe MeHI0 (ropsiune 3aBTpaKHu) 3a 14 aHeii nis nereii ¢ 7 1o 11 ner, oGyuyaromuxcs B
rocy1apcTBeHHOM 010/’KeTHOM 001eo0pa3oBaTe/ibHOM yupexxaeHun HeHenkoro aBTOHOMHOIo oKpyra

«Heneukas cpeansisa mkoa umeHd A.ILIIbipepkun»




CyMMapHbIi 00beM NOPIHMH FrOPSIYHUX 3aBTPAKOB s aerei ¢ 7 1o 11 jer.

Jlenp CymmapHslii 00beM nopiiny, pakrudeckuii B | CyMMapHblii 00beM IOpLUH, HOPMA B
rpaMMax rpammax
1 neun 570
2 eHb 568
3 eHb 503
4 neHn 600
5 1eHb 333
6 JIeHb 665
7 neHp 550
8 neHp 548
9 neHp 598
10 nenn 518
11 neHn 648
12 neHn 660
13 neHn 563
14 nenp 580
B cpennem 3a 14 queii 578,86 He menee 500rpamm

CymmapHsIii 00beM nopuuii (ropstumii 3aBTpaK) cooTBeTcTBYeT I1. 8.12, npuiokenus 9 tabnuuest 3 CanlluH 2.3/2.4.3590-20




IToTpeOHOCTH B NHIEBHIX BeleCTBAX M YJHEPreTH4ecKO NeHHOCTH AJs aeTei ¢ 7 1o 11 Jjer.

JleHp IInmeBrie BelecTBa DHepreTuyeckas
Benku YKuphl VraeBoIbl LEHHOCTh(KKaJI)
1 nenp 13,8 14,4 55,5 425,9
2 JIeHb 14,6 19,3 74 502,7
3 1eHb 16,5 25 42,1 4644
4 neHp 21,1 18,7 74,9 555,4
5 JIeHb 25,8 34,2 77,6 793,4
6 neHp 16,9 8,6 77,2 463,4
7 IeHb 19,5 10,1 93,6 560,7
8 nenp 122 17,38 60,1 507,5
9 neHn 22,3 29 79,4 681,2
10 nenp 20,3 28,38 125 738,2
11 nenn 7,4 19,2 62,9 526,0
12 nenp 22,1 13,9 82,4 5449
13 neHp 29,4 35,7 76,7 T52,7
14 nenn 16,4 14 113,9 642,8
B cpeanem 3a 14
AHeH 18,45 20,0 74,49 582,8
Hopma 15,4-19,25 15,8-20 67-83,75 470-587,5
% BBINOJIHEHHUS 100% 100% 100% 100%
HOPMbI

ITnanupyemoe conepkanue 6EIKOB, XKUPOB, YIIIEBOJIOB B MPEACTABICHHOM MEHIO COOTBETCTBYET TpeboBanusaM I1. 8.1.2, nmpuoxxenue 10
tabiuuna 1 u tabnuna 3 CanlluH 2.3/2.4.3590-20. OTKI0OHEHUH 110 KAJOPHIHOCTH 3a 14 JHEl HeT, YTO COOTBETCTBYET TPEOOBAHUSAM II
8.1.2, mpunoxenue 10 tabauua 1 u Tabnuna 3.




CyMMapHBbIii 00beM MOPIHHA FOPSAYHX 3aBTPAKOB UIs aeTeii ¢ 7 1o 11 Jer.

Jlenb CymmapHssbiii 00beM nopiud, ¢paktudyeckuii B | CyMMapHbIii 00beM IOPLMU, HOpMa B
rpamMmax rpaMmmax
1 neHp 570
2 JI€Hb 568
3 IeHb 503
4 neHn 600
5 neHp 533
6 IeHb 665
7 neHp 550
8 neHp 548
9 neHp 598
10 neHp 518
11 neHp 648
12 neHp 660
13 neHn 563
14 nenp 580
B cpeanem 3a 14 nueii 578,86 He menee S00rpamm

Cymmapuslii 06beM nopuuii (ropsiuuii 3aBTpak) coorBeTcTByeT 1. 8.12, mpunoxenus 9 tabmunp 3 CanlluH 2.3/2.4.3590-20




IHoTpeOHOCTH B NHIIEBHIX BEIECTBAX H YHEPreTHYecKo NeHHOCTH JUIs aerei ¢ 7 mo 11 Jjer.

Jlenp [InmeBsie BemecTBa DHepreTuyeckas
Benku YKupsr YrieBopl LEHHOCTB(KKkan)
1 nenp 13,8 14,4 55,5 425,9
2 JIeHb 14,6 19,3 74 502,7
3 JIeHb 16,5 25 42,1 464,4
4 neHp 21,1 18,7 74,9 555,4
5 JeHp 25,8 33,74 77,6 793,4
6 JIeHb 16,9 8,6 772 463,4
7 neHb 19,5 10,1 93,6 560,7
8 neHp 12,2 17,38 60,1 507,5
9 nenp 223 29 79,4 681,2
10 neHp 20,3 28,38 TS 738,2
11 nenn 7,4 19,2 62,9 526,0
12 neHn 22,1 13,9 82,4 544,9
13 neHp 29,4 28,9 76,7 7587
14 nenp 15,4 12,6 71,9 477,2
B cpeanem 3a 14
JAHe#H 18,38 19,94 71,49 570,97
Hopma 15,4-19,25 15,8-20 67-83,75 470-587,5
% BBINOJIHEHHUSA 100% 100% 100% 100%
HOPMBI

ITnanupyemoe cozepkanue OeNKoB, )KUPOB, YIIIEBOJOB B MPEICTaBICHHOM MEHIO COOTBETCTBYET TpeOoBaHMAM 1. §.1.2, npunoxenue 10
tabimua 1 u rabmuua 3 CaunlluH 2.3/2.4.3590-20. OTKIIOHEHMH 10 KaTOPUHHOCTH 3a 14 qHEH HET, YTO COOTBETCTBYET TPEOOBAHMAM I
8.1.2, mpunoxenue 10 Tabnuma 1 u Tabnuna 3.




MeHro npuroTaBiIuBaeMbIX OO (TOpsSYHiA 3aBTPaK)

Bospacrtnas kareropusi: ¢ 7 o 11 ner

[Tpunoxenne N 8

k CanlluH 2.3/2.4.3590-20

[Tpuem mumu Haumenosanue 6:mro1a Bec 6mona [Iuinesklie BemecTBa OHepreTHyecKas
IIEHHOCTH
benku Kupst YrieBoib
s o e s 29
IMIOPE KAPTO®EJIbHOE 150 3.1 5.4 20,2 140,3
KOTJIEThI MJIM BUTOYKHU PBIGHBIE 3AITIEYUEHHBIE 60 7,8 4,1 3,8 104.9
COYC CMETAHHBIM Ne330 40 0,4 1,5 1,9 19,1
KOMMOT N3 CMECU CYXODPYKTOB 200 0,6 0,1 30,3 127.,4
XJIEB PXXAHOM 40 2,0 0,3 16,9 81,6
= 13,8 14,4 55,5 4259




[TpueM numm HaumenoBanue 6iro1a Bec 6imona [IuieBkle BelmecTBa DHepreTuYecKas
IICHHOCTH
benku Kupst YrneBoasl

Henens 1 KALLA FEPKYNIECOBAS 200 59 8,0 20,9 148,8

Jlens 2
KAKAO C MOJIOKOM 200 4.9 5,0 17,4 134,0
BYTEPBEPO[ C MACJIOM 48 2.3 6,2 20,3 147,0
XNEB PXXAHOW 20 1,0 0,2 8,5 40,8
BYTEPBPO/] C MAC/IOM 48 2,0 5,9 19,7 141,1
MAHOAPUH 110 1,2 0,3 11,3 57,0

Hroro 14,6 19,3 74,0 502,7




[Ipuem numu HaumenoBanue Oimona Bec Ommroa IInmeBbIe BemecTBa DHepreTuyeckas
IIEHHOCTh
benku Kupsr YrneBoibl
Zliﬁﬁ? 1 OMJIET HATYPATIbHbIV 180 10,3 13,5 4,1 185.8
JIEHO HATYPAJIbHOE 30 4,9 18,9
YA C CAXAPOM U IMMOHOM 200 0,1 9,9 38,3
XNEB MNWEHUYHbLIN 30 1,6 0,2 14,7 65,8
MACHO (MOPLMAMM) 8 6,6 60,0
CbIP (MOPLNSAMM) 15 3,5 4,5 54,8
XJIEB PXXAHOW 20 1,0 0,2 8.5 40,8
COKU OBOLUHbIE, ®PYKTOBbBIE U ArOAHbLIE 200 0,6 19,6 83,4
wrore 16,5 25,0 42,1 464,4




[Ipuem numm HaumenoBanue 0rona Bec 6mrona [InmeBnle BemecTBa DHepreTudeckas
IIEHHOCTh
benku Kupst VYrieBoast
EZIL;:JZI 1 (r:JIQJI;I’GTE'“l;B CBEXXMX OBOLLEW C BEONITAPCKUM 100 0.7 3.7 33 52.0
BE®CTPOIrAHOB 100 11,1 8,0 4,2 1353
KALLA TPEYHEBAA PACCBIMYATAA 150 6,6 6,5 29,7 204,7
KUCEJb N3 CBEXKUX Arog 200 0,1 15,2 58,4
XNEB P>KAHOM 30 1,5 0,3 12,7 61,2
XNEB MWEHUYHbLIN 20 1,1 0,2 9,8 43.8
= 21,1 18,7 74,9 555,4




[Tpuem mutm HawnmenoBanue 0i1ro1a Bec 6mona [TumieBble BemecTBa DHepreTudeckas
IIECHHOCTH
benkn Kuper YrieBosl
Zﬁ:ﬂs" L ihavbiaiie it S 150/20 16,0 16,94 30,3 410,9
KAKAO C MOJIOKOM 200 3,9 5,0 16,3 134,0
MACJIO (NMOPLUAMM) 8 6,6 60,0
XJEB MWEHWUYHbINA 40 2,0 0,3 19,7 87.7
ABJIOKO CBEXEE 100 0,4 0,4 11,3 46,0
o 25,8 33,74 77,6 793,4




[Tpuem mumu HaumenoBanue 6mo/1a Bec 6mona [IumeBple BemecTBa DHepreTuyeckas
LIEHHOCTh
Benku Kupst VYrneBoabl

Henens 1 BUIFOC C MSICOM 250 11,8 7,6 12,1 1713

Jlens 6
KOMMOT N3 N3KOMA 200 0.4 0,1 21,8 88,1
XJEB PXKAHOWM 30 1,5 0,3 12,7 61,2
XJEB MNIWEHUYHBIN 40 2.0 0,3 19,7 87,7

FEHGTO 16,9 8,6 77,2 463,4




[Ipuem numum HaumeHnoBanue 0mrona Bec 6mona ITumeBkle BemecTBa DHepreTuyecKkas
EHHOCTH
benku Kupst YrneBobl

;I:ﬁ?;ﬂ 1 ggg/:ll'AT:MﬂEKMHCKOVI KAMYCTbl CO CBEXXUMW 30 0.7 2.9 2.8 42.4
MAKAPOHHBIE U3JENUA OTBAPHBIE C MACJIOM 150 4,9 3.9 36,5 208,2
PbIBA 3AMEYEHHAA 60 10,4 27 3.2 95,6
KOMMNOT U3 YEPHOCIIMBA 200 0,5 0,1 20,9 86,0
XNEB PXXAHOW 20 1 0,2 8,5 40,8
XNEB NWEHUYHBIN 40 2,0 0,3 19,7 87,7

HUTOTrO 19,5 10,1 93,6




[Ipuem numu HaunmenoBanue Omrona Bec 0imonma [TuineBsie BemecTBa DHepreTuyeckas
LIEHHOCTH
benku Kupsr YrneBoasl

Henens 2 KALLA SSYHEBAS 200 5.4 6.2 995 168.4

Jlenn 1
KO®EMHBIA HAMUTOK C MOJIOKOM 200 4.4 3,7 18,2 1224
XNEB NWEHUYHbIN 40 2,0 0,3 19,7 87,7
MACIO (MOPLMSAMM) 8 6,6 60,0
BUHOIPAQ 100 0,4 0,58 17,5 69,0

e 12,2 17,38 77,6 507,5




[Tpuem muimm HaunmenoBanue 0rona Bec 6mona ITumeBsle BemecTBa DHepreTuyecKast
LIEHHOCTH
benku Kupsr VYrneBoasl

Henens 2 CAJIAT "TIOJIOHBIHCKHWA" 100 1,0 3,8 5,1 60,8

JleHb 2
KAPTO®EJIb U OBOIIU, TYIIIEHBIE 150 2,4 6,1 22,1 162,0
[ITULIA TYIHIEHAS 60 12,1 9.4 1.2 139,9
YA 200 2.8 2.4 14,3 89,2
XJIEB ITIIEHUYHBIN 40 2,0 0,3 19,7 87,7
XJIEB PY)KAHOU 40 2,0 0,4 17,0 81,6
MACIJIO (TIOPLIUSIMI) 8 6.6 60,0

m— 22.3 29,0 79,4 681,2




[Tpuem nmumu HaumeHnoBanue 0rona Bec omona ITnmeBrIe BemecTBa DHepreTuyecKkast
LIEHHOCTH
benku Kupst VYrneBonsl
I;:ile)n; 2 :AAOFJI_I%K}?(;I“IA(A 13 TBOPOI'A CO CIr'yWEHHbIM 150/20 16,0 17.4 34,5 399.1
KODEWHBLIA HAMUTOK C MOJIOKOM 200 2.0 3.5 18,3 122.4
MACJIO (MOPLIUSIMU) 8 6,6 60,0
XJEB MWEHWUYHbIN 40 2,0 0,3 19,7 87,7
BUHOIMPAL 100 0,4 0,58 17,5 69,0
1roro 20,7 28,38 90,0 738,2




[IpueM mummm HaumenoBanue 6rona Bec 6mona [TumeBrle BemecTBa DHepreTuyeckas
LEHHOCTh
benku Kupsr VYrneBoasl

Henens 2 KALLA MAHHASI MOJTOYHAA 200 4,8 7.4 23,6 192,1

Jlens 4
COKW OBOLUHbIE, ®PYKTOBbBIE U ArOOHbLIE 200 0,6 19,6 83,4
XNEB MWEHUYHBIN 40 2,0 0,3 19,7 87,7
MACJIO (NOPUMAMN) 8 6.6 60,0
KUCNOMOJNOYHBIA MPOAYKT B ACCOPTUMEHTE 200 5,6 4.9 7.8 102,8

wrroro 13,0 19,2 70,7 526,0




[Ipuem murm HaumenoBauue Orona Bec 6mrona ITumeBrle BelmecTBa DHepreTuydeckas
IIEHHOCTH
benku Kupsl YrneBoasl

Henens 2 OFYPEL| CBEXUI 100 0,7 2,5 13,9

Jlenb 5
MOPE KAPTO®EJILHOE 180 3,7 6,5 243 169,0
rynsaw n3 ONEHNHLI 50/50 10,9 43 4.6 103,5
YA C MOJIOKOM 200 2.8 2.4 14,3 89,2
XJNEB PXXAHOW 40 2,0 0,4 17,0 81,6
XJNEB MWEHUYHbINA 40 2,0 0,3 19,7 87.7
ABNIOKO 150 0,6 0,6 17,0 69,0

Hroro 22,1 13,9 82,4 544,9




[Tpuem nmumm HaumenoBanwue 610112 Bec 6mona [TumeBsie BemecTra DHepreTHyeckas
LEHHOCTH
benku Kupor VYrneBoibt
;{Ieegle)ng 2 gArcslzcl)Ala MEKWHCKOW KAMYCTbI U CBEXXUM 100 1.0 3.4 2.2 48 4
MnoB U3 NTULbI 200 18,5 10,8 36,6 379.4
KO®EWHBLIN HAMUTOK C MONTOKOM 200 4.4 3,5 18,2 122.4
XJEB MWEHUYHbIN 40 2,0 0,3 19,7 $77
CbIP (MOPLMAMM) 15 3,5 43 54,8
MACJIO (MOPLUSAMM) 8 6,6 60,0
arore 29,4 28,9 76,7 752,7




[Ipuem nmumm HaumenoBanue 6mona Bec 6mona [IumeBsie BemecTBa DHepreTuyecKkas
IEHHOCTh
benxu XKupsl VYrneBoasl

Henens 2 CANAT 13 CBEXXMX OrYPLIOB 100 0,7 3,8 2,4 482

Jlenn 7
PbIBA 3ANEYEHHAA B OMINETE 60 9,2 2.9 2,3 72,6
KAPTO®ENIb OTBAPHOW 180 2,9 5,6 27,9 185,3
COKWU OBOLUHBIE, ®PYKTOBbIE U ArOQHbLIE 200 0,6 19,6 83,4
XJEB MNIWEHUYHBLIN 40 2.0 0,3 19,7 87,7

aroro 15,4 12,6 71,9 4772
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